
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

   

 

 

 

 

  

   

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆「こんにちは」「さようなら」のあいさつをしましょう 

◆受付で名前を書いてから遊びましょう 

◆帰るときはチェックしてから帰ってね！ 

◆自分の持ち物には名前をつけましょう 

◆自分のおもちゃは持ってこないでね 

◆小学生は学校のある日はランドセルを置いてから 

遊びにきてね！(自転車ではこれません) 

◆遊んだおもちゃは片付けましょう 

◆小学校の下校時刻になったら帰りましょう 

◆幼児さんは保護者の方と一緒に来てください 

＊じどうかんのおやくそく＊ 

★企画・編集★ 

仙台市原町児童館（のびすく宮城野） 

住所：仙台市宮城野区五輪 2 丁目 12 番 70 号 

Tel : 022-352-9811 

     022-352-9813（のびすく） 

Fax: 022-352-9812（共通） 

★開館時間★ 

月～金 午前9：00～午後 6：00 

土   午前9：00～午後 5：00 

日・祝・祭日 年末年始はお休みです 

発行★特定非営利活動法人 

   MIYAGI 子どもネットワーク 

〈♡ホッとサロン♡〉 
看護師・保育心理士とお話ししてみませんか？ 

日 時：12 月 19 日（月）11:15～12:00  
定 員：5 組（当日 9:00～来館にて受付します）  
※個別相談ではありませんので、ご注意下さい。 

のびすく宮城野には、看護師と保育心理士がいます。 

心と体の発達についての疑問など、お気軽にお話しください。 

〈保育心理士〉 
日時：12 月 7 日(水) 

14 日(水)・16 日(金) 
21 日(水) 
10:00～14:00 

〈看護師〉 
日時：12 月 5 日(月) 

12 日(月)・19 日(月) 
22 日(木) 
9:30～12:00 

「沐浴体験や妊婦体験をしよう」 

日 時：12 月 17 日(土) 

    10：30～12：00 

対 象：第１子妊娠中のパパとママ 

定 員：3 組  場 所：創作活動室 

申込み：12 月 3 日(土)～ 

「杜
もり

のおんがく隊
たい

」による 

クリスマスコンサート 
日時
に ち じ

：12月
がつ

3 日
み っ か

(土
ど

) 10：30～11：30  

対象
たいしょう

：どなたでも 定
てい

 員
いん

：100名
めい

 

場所
ば し ょ

：遊戯室
ゆ う ぎ し つ

    申込
もうしこ

み：11月
がつ

21日
にち

(月
げつ

)～  

共催
きょうさい

：子育
こ そ だ

て支援
し え ん

クラブ みやぎ～の 

杜
もり

のおんがく隊
たい

の

世界
せかい

にみなさんを 

ご招 待
しょうたい

します！

参加
さんか

お待
ま

ちしてます

プラレールで遊
あそ

ぼう！ 

 「おはなしジャンプ」 

楽しいおはなしがたくさん 

聞けましたよ♬ 

 
「歩っぷ 0・1 合同」 

パラバルーンなどを使っ

て体を動かしました！ 

 「ハロウィンパレード」 

みんなステキに仮装
か そ う

をして、 

原町
はらのまち

をパレードしました(^O^) 

 「バックヤードツアー」 

普段
ふ だ ん

は入
はい

れない裏側
うらがわ

を 

案内
あんない

していただきました！ 

朝夕冷え込み、なかなか布団から出るのも辛い季節になってきました。 

そして、空気の乾燥、寒さと共に気になるのが、インフルエンザや胃腸炎などの感染症ですね。 

さて、みなさんはどんなことに気を付けてお過ごしでしょうか？ 

予防接種を受けて備えていらっしゃる方もいると思います。 

でも、受けていたのにかかってしまったということも耳にしますね。 

予防接種は受けていても、かかることもありますが、かかったとしても、軽症で済む場合が多いです。 

かかりつけの医師と相談して、体調の良いときに受けるようにしましょう。 

また、ご家庭では、暖房器具を使うことで、思ったより乾燥している場合があります。 

小さな赤ちゃんがいるご家庭では、室温計湿度計を活用しこまめにチェックして下さい。 

のびすく宮城野は、寒い冬も元気に遊び、またゆっくり過ごせる場所です。 

温かいのびすく宮城野で一緒にお子さんの成長を見守っていきたいと思います。ご来館お待ちしております。 

 

のびすく宮城野を利用している皆様の

声をお聞かせください。 

どうぞお気軽にご参加ください。 

日時：12 月 6 日(火) 

   10：30～11：30 

対象：どなたでも 

遊戯室
ゆうぎしつ

が大
おお

きなプラレールコーナーになるよ！ 

日
ひ

にち ：12月
がつ

26日
にち

(月
げつ

)   場
ば

 所
しょ

 ：遊戯室
ゆうぎしつ

 

：9：00～13：00  

：13：00～15：00 

※児童館
じどうかん

にある電車
でんしゃ

には、電池
でんち

が入
はい

っていません。プラレールの

電車
でんしゃ

を持
も

っているお友
とも

だちは、名前
なまえ

を書
か

き、電池
でんち

を入
い

れて持
も

って

来
き

てね。 

看護師のえみちゃんから一言アドバイス 

 小学生
しょうがくせい

の皆
みな

さんへ 



〈まちっちひろば〉 

「ほっこり 冬
ふゆ

のオーナメント作
づく

り」 

日
にち

 時
じ

：12月
がつ

26日
にち

(月
げつ

) 14：00～16：00 

対
たい

 象
しょう

：小学生
しょうがくせい

   定
てい

 員
いん

：先着
せんちゃく

30 名
めい

   

場
ば

 所
しょ

：集会室
しゅうかいしつ

  
受付
うけつけ

は 13：00～15：30 までです。 

※定員
ていいん

になり次第
し だ い

、受付
うけつけ

終 了
しゅうりょう

になりますので 

お早
はや

めに来館
らいかん

ください。 

 

  

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

  

    

 日 月 火 水 木 金 土 

 
 

1 

 

2 ３申込 

☆◎♦ 

クリスマスコンサート 

11/21(月)～受付 

４ 

おやすみ 

５ 

◎♡健康相談 

 

６ 

◎♡のびすく 

利用者懇談会 

７ 

◎♡保育心理士 

８ ９ 

☆♡♦グランパ 

10 

児童クラブ 

冬季保護者懇談会 

11 

 

おやすみ 

 

12 申込 

◎♡健康相談 

◎グループ相談 

11/28(月)～受付 

13 申込 

◎サロンでステップ 

12/1(木)～受付 

みやぎ～の定例会 

14 

◎♡保育心理士 

☆◎♡避難訓練 

 

15 登録制 

☆♦ぷかぷか 

16 申込 

◎♦歩っぷ 0･1合同 

12/2(金)～受付 

◎♡保育心理士 

☆♡♦グランパ 

17 申込 

◎プレパパ・ママ 

12/3(土)～受付 

18 

 

おやすみ 

 

19 申込 

◎お誕生会 

12/7(水)～受付 

◎ホッとサロン 

◎♡健康相談 

20 

◎♡おはなし 

ジャンプ 

21 

◎♡保育心理士 

22 申込 

◎♦はらっぱたいむ 

12/８(木)～受付 

☆♦ぷち・ぷり合同 

12/1(木)～受付 

◎♡健康相談 

23 

 

おやすみ 

(天皇誕生日) 

24 申込 

◎☆パパとあそぼう 

12/10(土)～受付 

25 

 

おやすみ 

 

26  

☆♡まちっちひろば 

☆◎♡♦ 

プラレールで遊ぼう 

27  

☆♡♦大そうじ 

28 

☆♡おはなしの 

じかん 

29  

 

おやすみ 

年末年始休業日 

(～1 月 3 日) 

30  

 

おやすみ 

31  

 

おやすみ 

 

 

〈はらっぱたいむ〉  
「冬をたのしもう！！」 

日 時：1２月２２日(木) 10：30～11：１５ 

対 象：2～3 歳児親子 

場 所：遊戯室  定 員：25 組 

申込み：12 月 8 日(木)～ 

                          

 

〈1２月のお誕生会〉  
日 時：1２月１９日(月) 10：30～11：10 

対 象：1２月生まれの乳幼児親子 

場 所：児童クラブ室 

持ち物：ウェットティッシュ、手ふきタオル 

定 員：20 組 申込み：12 月 7 日(水)～ 

(手形を取ります。汚れても良い服装でご参加下さい。) 

※手形を押す台紙はこちらで用意いたします 

☆児童館の行事 ◎のびすくの行事 ♡自由参加 ♦遊戯室使用 
〈ぷかぷか〉 (登録制幼児クラブ) 

「クリスマス会」 

日 時：1２月 15 日(木) 11：00～11：45 

対 象：登録 2 歳半～3 歳児親子   場 所：遊戯室 

 

 

〈おはなしジャンプ〉 

「冬のおはなし会」 

日 時：12 月 20 日(火) 10：30～11：00 

場 所：集会室・創作活動室  対 象：乳幼児親子 

※自由参加です。時間までにご来館下さい。 

〈おはなしのじかん〉 

「冬
ふゆ

のおはなし会
かい

」 

日
にち

 時
じ

：12月
がつ

28日
にち

(水
すい

) 15：30～16：00 

場
ば

 所
しょ

：創作
そうさく

活動室
かつどうしつ

 

自由
じ ゆ う

参加
さ ん か

です。時間
じ か ん

までにじどうかんに来
き

てね。 

 

〈パパとあそぼう〉 

「☆クリスマスを楽しもう☆」 

日 時：12 月２４日(土)10：30～11：00 

対 象：0～3 歳児とそのパパ 

場 所：集会室 

定 員：10 組 申込み：1２月１０日(土)～ 

 

※イベント開催及び準備のため、各部屋が使用できない場合があります。 

〈ぷりラッコ・ぷちラッコ合同
ごうどう

〉 

（小学
しょうがく

1年生
ねんせい

～6年生
ねんせい

対象
たいしょう

） 

「テニスのルールやボールの打
う

ち方
かた

をみんなで学
まな

ぼう！」 

日
にち

 時
じ

：12月
がつ

22日
にち

(木
もく

) 14：15～15：45 

対
たい

 象
しょう

：小学生
しょうがくせい

 

場
ば

 所
しょ

：遊戯室
ゆうぎしつ

  定
てい

 員
いん

：30 名
めい

 

申込
もうしこ

み：12月
がつ

1 日
ついたち

(木
もく

)～ 

※電話
で ん わ

または、直接
ちょくせつ

お申込
もうしこ

み下
くだ

さい。 

持
も

ち物
もの

：飲
の

み物
もの

、上靴
うわぐつ

 

講
こう

 師
し

：仙台市
せんだいし

青葉区
あ お ば く

テニス協会
きょうかい

 國分
こくぶん

 敏男
と し お

 氏
し

 

      

                      

講 師：3B 体操協会 公認指導士 廣瀬 美緒 氏 

申込み：10 月 5 日(木)～ 

 

 

 

 

〈グループ相談〉 
「感染症予防について」 

日 時：12 月 12 日(月) 10：30～11：30 

対 象：乳幼児親子    定 員：15 組 

場 所：集会室・創作活動室 

講 師：看護師 加藤 恵美 氏 

協 力：宮城野地区民生委員児童委員協議会 

    (グランマボランティア) 

申込み：11 月 28 日(月)～ 

 

民生
みんせい

委員
いいん

の方
かた

や地域
ちいき

の皆
みな

さんがいろいろな遊
あそ

びを教
おし

えてくれます。 

昔
むかし

あそびやおもしろいゲームなど一緒
いっしょ

に遊
あそ

びましょう！何
なに

をする

かは当日
とうじつ

のお楽
たの

しみ♡♡ 

 

〈グランパとあそぼう〉 

対 象
たいしょう

：小学生
しょうがくせい

   場所
ばしょ

：創作
そうさく

活動室
かつどうしつ

または遊戯室
ゆうぎしつ

 

自由
じゆう

参加
さんか

です。時間
じ か ん

までに児童館
じどうかん

に来
き

てね。 

 

 

ピカピカきれいに大掃除
お お そ う じ

しよう！ 

1年間
ねんかん

遊
あそ

んだ児童館
じどうかん

をきれいにして 

新年
しんねん

を迎
むか

えよう！ 

〈ぷらラッコ〉 
中高生向けに遊戯室を開放しています。 
 月～金曜日 16：30～ 土曜日 15：30～ 

〈サロンでステップ〉  
「お正月飾りを作ってみよう」 

日 時：12 月 13 日(火) 10：30～11：30 

場 所：児童クラブ室 

対 象：乳幼児親子 

定 員：7 組                    

協 力：原町地区民生委員児童委員協議会 

(グランマボランティア) 

申込み：12 月 1 日(木)～ 

 

 

子育て支援クラブみやぎ～の 

「定例会」 

日 時：12 月 13 日（火）１０：００～ 

子育て支援クラブとは… 

地域の皆さんと、児童福祉の向上と子ども達の健

やかな成長のために児童館と共に交流の輪を広げ、

色々な行事やボランティア活動を行うクラブです。 

〈歩っぷ 0・1 合同〉     

 

 

 

 

日 時：12 月 16 日(金) 

10：30～11：00 

対 象：0、1 歳児親子 定 員：30 組 

場 所：遊戯室     申込み：12 月 2 日(金)～ 

「ケヤキ コカリナ青葉の風」の皆さんによる演奏です♪ 

   

 「コカリナ コンサート」 

コカリナの木の音色を聞いて、 

親子で癒されてみませんか？ 

 

○来館の際は、できるだけ公共交通機関の利用をお願いいたします。 

○小学生
しょうがくせい

一人
ひ と り

での自由
じ ゆ う

来館
らいかん

は、3月
がつ

～10月
がつ

は 16:20。11月
がつ

～2月
がつ

までは 16:00 までとなります。 

お知らせ 

12月 

〇編集後記 
寒さが身に染みる季節になりましたね。 
みなさん、インフルエンザや風邪などはひいてない
でしょうか？ 
体調管理に気をつけて楽しい冬にしましょうね！ 
児童館・のびすく宮城野は冬も楽しい行事が 
たくさんあります！ 
みなさん、ぜひ遊びにきてください☆ 

大掃除
お お そ う じ

大作戦
だいさくせん

！ 

日
にち

 時
じ

：12月
がつ

27日
にち

(火
か

) 13：00～15：00    

対
たい

象
しょう

：どなたでも 

場
ば

 所
しょ

：児童館
じどうかん

 

避難訓練 

近隣火災を想定して訓練を行います。 
日時：12 月 14 日(水)  15：40～ 

対象：どなたでも 

年末年始休業日について 

12/29(木)～1/3(火)は原町児童館・のびすく宮城野は休館

となります。確認の上、ご来館ください。 

日時
に ち じ

：12月
がつ

9 日
ここのか

(金
きん

)  

15:30～16:00 

＊地域
ち い き

の皆
みな

さんと 

宮城野
み や ぎ の

地区
ち く

民生
みんせい

委員
い い ん

  

 

 

日時
に ち じ

：12月
がつ

16日
にち

(金
きん

) 

15:30～16:00 

＊地域
ち い き

の皆
みな

さんと 

原町
はらのまち

地区
ち く

民生
みんせい

委員
い い ん

 

小学校冬休み 

(～1/7 まで) 

 動
うご

きやすい服装
ふくそう

で 

参加
さ ん か

してね！ 


