
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

   

   

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

★企画・編集★ 

仙台市原町児童館（のびすく宮城野） 

住所：仙台市宮城野区五輪 2 丁目 12 番 70 号 

Tel : 022-352-9811 

     022-352-9813（のびすく） 

Fax: 022-352-9812（共通） 

★開館時間★ 

月～金 午前 9：00～午後 6：00 

土   午前 9：00～午後 5：00 

日・祝・祭日 年末年始はお休みです 

発行★特定非営利活動法人 

   MIYAGI 子どもネットワーク 

＊じどうかんのおやくそく＊ 

◆「こんにちは」「さようなら」のあいさつをしましょう 
◆受付で名前を書いてから遊びましょう 
◆帰るときはチェックしてから帰ってね！ 
◆自分の持ち物には名前をつけましょう 
◆自分のおもちゃは持ってこないでね 
◆小学生は学校のある日はランドセルを置いてから 

遊びにきてね！(自転車ではこれません) 
◆遊んだおもちゃは片付けましょう    

 

 

☆行事報告☆ 行事報告 

手形┝をペタペタ…! 

 
看護師えみちゃんからの一言アドバイス 

今年の夏は、台風５号、長雨続きに低温とすっきりしない天気が続きました。 
夏だからこそ出来る海や川遊びも仙台では難しかったかと思います。 

 さて、１０月に入り秋の気配が感じられる季節となりました。秋は、食べ物も美味しく収穫祭や芋煮会など外で食べ
る機会も多く草木の茂る近くの公園でも、色とりどりの落ち葉や花など小さな秋を感じられますね。 

落ち葉を踏みしめた時のカサカサとした音やふかふかの土の感触、葉っぱの裏には、あらあらっ！小さな虫を見つけ
たり。池があればもしかしてお魚や水性の生き物にも出会えるかもしれません。  

『食べて、触れて、見て、聞いて、嗅いで』と五感をフルに使えるおもちゃが、自然の中にはたくさんありますね。
子どもが、何かに集中し遊んでいるときの姿や発見した時の表情は、まさに五感フル活動中！本当に素敵ですよね。 

微笑ましく、ついシャッターをきることも多いと思います。自然体験は、子どもの脳の発達によいと言われています
が、大人にとっても気持ちがよいだけではなく、子どもの成長を感じる素敵なじかんになりますね。小さな秋を見つけ
たら、お話聞かせてくださいね。 

また、お子さんのことやお母さん自身のこと、あるいは家族のこと等、気になることがありましたら、お声がけくだ
さい。のびすく宮城野でお待ちしております。 

 

 

 

救急救命講座 

普通救命講習と AED 講習乳幼児への対処法 

日 時：10 月 6 日（金） 9：30～12：30 

対 象：どなたでも 

定 員：職員他、5 名受講可能です。 

職員と一緒の受講となります。 

場 所：児童クラブ室 

講 師：宮城野消防署原町出張所 

申込み：9 月 22 日（金）～ 

※託児付ではありません。 

第２9 回みやぎの・まつり 

年に一度の宮城野区民まつり！ステージ発表や、 

露店など盛り沢山！ネコバスも来るよ♪ 

原町児童館のびすく宮城野は、 

「おやこひろば 0,1,2,3！」で出店いたします♪ 

授乳やオムツ交換、乳幼児親子が休憩できます！ 

遊びに来てくれた方には 

プチプレゼントがあるかも･･･★ 

日 時：１０月１５日（日）10：00～15：00 

場 所：榴岡公園 

※雨天決行・荒天時中止あり 

その他詳しい内容等は、 

別チラシ・ポスターをご覧ください。 

〈保育心理士〉 

日時：10 月 4 日(水) 

11 日(水) 

18 日(水) 

25 日(水) 

10:00～1４:00 

 

〈看護師〉 
日時：10 月 2 日(月)  

12 日(木)  
16 日(月) 
25 日(水) 

   10:00～13:00 
   30 日(月) 
10:00～11:00 
 

相談してみませんか？ 
のびすく宮城野には、看護師と保育心理士がいます。 

心と体の発達についての疑問など、お気軽にお話しください。 

（ホッとサロン） 
看護師・保育心理士とお話してみませんか？ 

日時：10 月 30 日（月）11：15～12：00 

定員：5 組（当日 9：00～来館にて受付します） 

※個別相談ではありませんので、ご注意下さい。 

 相談 
事業 ●保育サービス相談員が来てくれます● 

保育園の申込みについて、相談や聞いてみたいことが

ありましたら、お気軽にどうぞ。 

事前に申込みが必要です。 

日 時：10 月 24 日(火) 

①10：00～10：20 ②10：20～10：40  

③10：40～11：00 ④11：00～11：20  

⑤11：20～11：40 ⑥11：40～12：00 

※各回 1 名ずつです。 

場 所：児童クラブ室  申込み：10 月 10 日(火)～ 

 

 

『チアダンス体験
たいけん

をしよう！！』 

チアの先生
せんせい

と、ポンポンを使
つか

って 

ゲームをしたり、ダンスをするよ♪ 

男
おとこ

の子
こ

もパパ･ママの参加
さ ん か

も大
だい

歓迎
かんげい

です♪ 
 

日
にち

 時
じ

：１０月
がつ

10
と お

日
か

（火
か

） 

    １回目
か い め

  10：30～11：00（乳幼児
にゅうようじ

親子
お や こ

） 

    ２回目
か い め

  11：15～11：45（小学生
しょうがくせい

） 

定
てい

 員
いん

：乳幼児
にゅうようじ

親子
お や こ

15組
くみ

/小学生
しょうがくせい

20名
めい

 

申込
もうしこ

み：9月
がつ

26日
にち

(火
か

)～定
てい

員
いん

になり次
し

第
だい

〆
しめ

切
きり

 

場
ば

 所
しょ

：遊戯室
ゆうぎしつ

 

講
こう

 師
し

：TＣA （ＮPO法人
ほうじん

クラップス） 

持
も

ち物
もの

：タオル・飲
の

み物
もの

 

    ※動
うご

きやすい服
ふく

装
そう

でお越
こ

し下
くだ

さい。 

 
 
    

「ふたごちゃん、 

みつごちゃんサロン」♪ 

パパの参加もあり、にぎやか

なサロンでした♬ 

「幼児クラブ・ぷかぷか」 

色水あそび楽しかったね 

 

「よさこい隊☆原町キッズ」 

児童館まつりに向けて、よさこい 

練習中♬「ソーレ！ソーレ！」  

かけごえも踊りもかっこいいね♬ 

 



〈まちっちひろば〉 

「野中
の な か

さんの折
お

り紙
がみ

シアター」 

日
にち

 時
じ

：10月
がつ

11日
にち

(水
すい

) 13：30～14：30 

対
たい

 象
しょう

：小学生
しょうがくせい

    定
てい

 員
いん

：20名
めい

 

場
ば

 所
しょ

：集会室
しゅうかいしつ

 

講
こう

 師
し

：野中
の な か

 廣
ひろ

海
み

氏
し

   

 

 

 

〈ぷちラッコ〉 (小 学
しょうがく

4年生
ねんせい

～6年生
ねんせい

対 象
たいしょう

) 

「第
だい

2回
かい

ぷちラッコ会議
か い ぎ

」 

日
にち

 時
じ

：10月
がつ

4
よっ

日
か

（水
すい

） 15：30～16：20 

場
ば

 所
しょ

：集会室
しゅうかいしつ

 

※10月
がつ

～3月
がつ

までのぷちラッコの内容
ないよう

の説明
せつめい

と、11月
がつ

の 

ぷちラッコの内容
ないよう

を決
き

めます。みんなの意見
い け ん

を聞
き

かせてね。 

 

    

 

   

  

  

 

 

 

   

   

 

   

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

  

  

 日 月 火 水 木 金 土 

1 

おやすみ 

2  

◎健康相談 

☆◎♡◆プラレール
であそぼう 

 

 

3 申込 

◎サロンでステップ 

9/26(火)～受付 

 

 

4 

◎保育心理士 

☆♡ぷちラッコ 

 

 
 

5 6 申込 

☆◎救急救命講座 

9/22(金)～受付 

7 

 

 

 

8 

おやすみ 

 

9 

おやすみ 

（体育の日） 

10 申込 

☆◎♦館行事 
「チア体験」 

9/26(火)～受付 

秋休み(小学校) 

11 
◎保育心理士 

☆まちっちひろば 

☆♡おはなしの 

じかん 

12 

◎健康相談 
☆♡♦ぷりラッコ A 

13  

 

14 

 

15 

おやすみ  

     
みやぎの 
 まつり 

 

16 

◎健康相談 

☆◎♡◆プラレール
であそぼう 

 

17 

◎♡おはなし 

ジャンプ 

18 

◎保育心理士 

☆♡♦ぷりラッコ B 

19 

◎♦はらっぱ 

    たいむ 
 

20 

☆♡◆グランパ 

21  

22 

おやすみ 

23 
☆◎♡◆プラレール

であそぼう 

 

24 申込 

◎保育サービス相談 
10/10(火)～受付 
◎グループ相談 

10/12(木)～受付 

☆みやぎ～の定例会 

 25 

◎保育心理士 

◎健康相談 

 

26 登録制 

☆♦ぷかぷか 

27 申込 

◎◆歩っぷ 

10/13(金)～受付 

☆♡♦グランパ 

28 申込 

◎☆パパとあそぼう 

10/14(土)～受付 

29  

おやすみ 

30 

◎♡お誕生会 

◎♡健康相談 

◎ホッとサロン 

 

31  

〈はらっぱたいむ〉  
「ハロウィンを楽しもう」 

日 時：10 月 19 日(木) 10：30～11：15 

対 象：2～3 歳児親子              

定 員：25 組     

場 所：遊戯室 

※先着順での参加になります。参加希望の方は、当日 

お早めに来館の上、申込みください。 

 

〈10 月のお誕生会〉  
日 時：10 月 30 日(月) 10：30～11：10 

対 象：10 月生まれの乳幼児親子 

場 所：児童クラブ室 

持ち物：ウェットティッシュ、手ふきタオル 

 (手形を取ります。汚れても良い服装でご参加下さい。) 

※手形を押す台紙はこちらで用意いたします。 

※自由参加です。時間までにご来館下さい。 
 

☆児童館の行事 ◎のびすくの行事 ♡自由参加 ♦遊戯室使用 

〈ぷかぷか〉(登録制幼児クラブ) 
「秋の運動会」 
日 時：10 月 26 日(木) 11：00～11：45 
対 象：登録 2 歳半～3 歳児親子    場 所：遊戯室 
持ち物：飲み物            
※動きやすい服装でご参加ください。 

 

〈おはなしジャンプ〉 
「おいしいおはなし会」 

日 時：10 月 17 日(火) 10：30～11：00 

場 所：児童クラブ室                 

対 象：乳幼児親子 

※自由参加です。時間までにご来館下さい。 

〈おはなしのじかん〉 

「図書館
と し ょ か ん

合同
ご う ど う

おはなし会
か い

」 

日
にち

 時
じ

：10月
がつ

11日
にち

(水
すい

) 15：00～15：45 

場
ば

 所
しょ

：宮城野
み や ぎ の

図書館
とし ょかん

お 話
はなし

の部屋
へ や

 

※図書館
とし ょかん

と児童館
じど うかん

が一緒
いっしょ

のおはなし会
かい

です。 

 15時
じ

に児童館
じど うかん

に来
き

てね。 

 

※イベント開催及び準備のため、各部屋が使用できない場合があります。 

〈ぷりラッコA
エー

〉（小 学
しょうがく

1年生
ねんせい

～2年生
ねんせい

対 象
たいしょう

） 

「風船
ふうせん

遊
あそ

び」 

日
にち

 時
じ

：10月
がつ

12日
にち

(木
もく

) 15：30～16：20 

場
ば

 所
しょ

：遊戯室
ゆう ぎしつ

 

※自由
じ ゆ う

参加
さ ん か

です。時間
じ か ん

まで児童館
じど うかん

に来
き

てね。 

 

〈グループ相談〉 
子育て支援クラブみやぎ～の共催「歯科講座」 

日 時：10 月 24 日(火) 13：00～14：00 
対 象：乳幼児親子             
定 員：２０組 
場 所：集会室 
講 師：五輪歯科院長 佐藤 亜樹子氏 
協 力：宮城野地区民生委員児童委員協議会 
    (グランマボランティア) 

申込み：10 月 1２日(木)～ 

中高生向けに遊戯室を開放しています。 
 月～金曜日 16：30～ 土曜日 15：30～ 

バドミントン・卓球・バレーボールができます。 

○複合館駐車場は、台数に限りがあります。公共交通機関の利用をお願いいたします。 

         自転車で来館の際は、駐輪場をご利用ください。 

○小学生
しょうがくせい

一人
ひ と り

での自由
じ ゆ う

来館
らいかん

は、3月
がつ

～10月
がつ

は 16:20。11月
がつ

～2月
がつ

までは 16:00 までとなります。 

○イベントの予約は電話または直接、参加者本人(保護者)がお申込み下さい。 

◆編集後記◆ 

食欲の秋！！田んぼの稲穂も黄金色になり、美味し

い新米が食べられる季節になりましたね。 

果物も野菜も美味しい食材がたくさんで、身も心も

お腹いっぱいです。各地でいろいろなイベントがあ

りますね。楽しい話が聞けるのを待っています。 

〈歩
ほ

っぷ〉 
「親子運動あそび」 

日 時：10 月 27 日(金) 10：30～11：00 
対 象：0・1 歳児親子              
定 員：20 組 
場 所：遊戯室 

申込み：10 月 13 日(金)～ 

 

お知らせ 

〈ぷらラッコ> 
 

〈サロンでステップ〉  
「わらべうたベビーマッサージ」 

日 時：10 月 3 日(火) 10：30～11：30 

対 象：生後 8 ヶ月までの乳幼児親子 

定 員：10 組   

持ち物：バスタオル・お子様の飲み物 

申込み：9 月 26 日(火)～ 

協 力：原町地区民生委員児童委員協議会 

    (グランマボランティア) 

 

 

 

                          

 

〈ぷりラッコB
ビー

〉（小 学
しょうがく

3年生
ねんせい

～4年生
ねんせい

対 象
たいしょう

） 

「いろいろなドッチボールをしよう」 

日
にち

 時
じ

：10月
がつ

18日
にち

(水
すい

) 15：30～16：20 

場
ば

 所
しょ

：遊戯室
ゆう ぎしつ

 

※自由
じ ゆ う

参加
さ ん か

です。時間
じ か ん

まで児童館
じど うかん

に来
き

てね。 

のびすく・じどうかん合同 

〈パパと遊ぼう〉 
「ハロウィンを楽しもう」 

日 時：10 月 28 日(土) 

10：30～11：00 

対 象：0～3 歳児とそのパパ 

定 員：10 組  

申込み：10 月 14 日(土)～ 

 

子育て支援クラブみやぎ～の 

<定 例 会> 

日時：10 月 24 日(火)11：00～ 

 

 

民 生
みんせい

委員
いいん

の方
かた

や地域
ちいき

の皆
みな

さんがいろいろな遊
あそ

びを教
おし

えてくれます。 

昔
むかし

あそびやおもしろいゲームなど一 緒
いっしょ

に遊
あそ

びましょう！ 

何
なに

をするかは当 日
とうじつ

のお楽
たの

しみ♡♡ 

対 象
たいしょう

：小 学 生
しょうがくせい

   場
ば

 所
しょ

：創 作
そうさく

活 動 室
かつどうしつ

または遊戯室
ゆうぎしつ

 

※自由
じゆう

参加
さんか

です。時間
じかん

までに児童館
じどうかん

に来
き

てね。 

 

日時
に ち じ

：10月
がつ

20
は つ

日
か

(金
きん

)  

15:30～16:20 

＊地域
ちいき

の皆
みな

さんと 

宮城野
み や ぎ の

地区
ち く

民生
みんせい

委員
いいん

  

 

〈グランパとあそぼう〉 

 

日時
に ち じ

：10月
がつ

27日
にち

(金
きん

) 

15:30～16:20 

＊地域
ちいき

の皆
みな

さんと 

原 町
はらのまち

地区
ち く

民生
みんせい

委員
い い ん

 

《プラレールであそぼう》 
遊戯室が大きなプラレールコーナーになるよ！ 

日 時：10 月 2・16・23 日（月） 9：00～13：00 
対 象：乳幼児親子 
場 所：遊戯室  

 


