
～えみちゃんとグループトーク～ 

「ママのストレスケアについて」 

日 時：3 月 18 日(金)10：30～11：15 

定 員：5 組(当日 9：00～受付いたします) 

※個別相談ではありませんので、ご注意下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

   

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

  

 

  

 

 

 ★企画・編集★ 

仙台市原町児童館（のびすく宮城野） 

住所：仙台市宮城野区五輪 2 丁目 12 番 70 号 

TEL：022-352-9811 

022-352-9813（のびすく） 

FAX：022-352-9812（共通） 

URL：http://www.hararakko.net/（児童館） 

    http://www.nobisuku-sendai.jp/（のびすく） 

★開館時間★ 

月～金 午前 9：00～午後 6：00 

土   午前 9：00～午後 5：00 

★休館日★ 

日・祝日・年末年始                 

★発行★ 

特定非営利活動法人 MIYAGI 子どもネットワーク 

  

 

◆「こんにちは」「さようなら」のあいさつをしましょう 

◆受付で名前を書いてから遊びましょう 

◆帰るときはチェックしてから帰ってね！ 

◆自分の持ち物には名前をつけましょう 

＊じどうかんのおやくそく＊ ◆自分のおもちゃは持ってこないでね 

◆小学生は学校のある日はランドセルを置いてから 

遊びにきてね！(自転車ではこられません) 

◆遊んだおもちゃは片付けましょう 

◆小学校の下校時刻になったら帰りましょう 

 

 

ママリラ 

「わらべうた産後ダンス」 
日 時：3 月 9 日(月)10：30～11：30 
対 象：首がすわった乳児～1.6 歳までの親子 

定 員：20 組 

場 所：遊戯室    申込み：2/22 (土)～ 

参加費：300 円（当日、集金します） 

持ち物：抱っこ紐、タオル、水分 

講 師：わらべうた産後ダンスインストラクター 

    田中 知穂 氏 

 

      ツインズサロン 

～ふたごちゃん・みつごちゃんの交流会～ 

日 時：3 月 5 日(木) 10：30～11：30 

対 象：多胎児親子     定 員：10 組 

場 所：集会室、創作活動室 

申込み：2/20(木)～ 

協 力：原町地区民生委員児童委員協議会 

    (グランマボランティア) 

ホッとサロン 

〈保育心理士〉 

心と体の発達についての疑問など、お気軽にお話しください。 

〈看護師：健康相談〉 

日時：３月１４日（土） 
   10：30～11：30 
場所：原町児童館のびすく宮城野 
対象：どなたでも 
共催：子育て支援クラブみやぎ～の 
 

宮城野区長（小林 仁 氏）による 

トランペット演奏や小学生による

合唱をぜひ聴きにお越しください。 

素敵な音色と共に、春の訪れを感じ 

てみませんか。 

皆さまのご来館を心よりお待ち

いたしております。 

「原町児童館のびすく宮城野」の 
職員に声かけください。 

R 

譲ります 

 

今月のありがとう 

矢口様 

おもちゃを寄贈して

いただきました。大切

に使わせて頂きます 
10:00～ 

   13:00 

3/4(水) 

3/18(水) 

3/25(水) 

 

10:00～ 

   13:00 

3/2(月) 

3/9(月) 

3/16(月) 

3/23(月) 

3/30(月) 

譲って下さい 

2/7(金)せんだい助産師サロン 

親子でリフレッシュ♪ 

1/17(金) 歩っぷ 0～2♪   

ふれあいあそびをしたあとは、 

ゆっくりおしゃべりタイム♪ 

 

2/3(月)館行事「節分を楽しもう」 

3 グループに分かれて豆まきゲームを楽しみました。 

裃をつけて豆まきかっこよかったよ！ 

乳幼児親子さんも「鬼のお面 

作り」頑張りました！ 

鬼退治も出来たよ♪ 

🍀 震災復興交流事業  共催：仙台市宮城野区文化センター 🍀 

～あなたのオモイ それぞれのカタチ～ 2/28(金)・2/29(土) 

「震災から 9 年目の、さらにその先へ」原町児童館では、 

『未来へ～震災後に産まれた子どもたち』と題して、親から子への 

メッセージと子どもたちの笑顔の写真を展示します。 

 

2/6(木)ママリラ「バレトン」 

決めポーズ♪ママたち♪美しい～

♪ 

http://www.hararakko.net/
http://www.nobisuku-sendai.jp/

