
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

 

  

 

  

                                                                                                                                    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 のびすく仙台 のびすく宮城野 のびすく若林 のびすく長町南 のびすく泉中央 

ひろば 
9:30～12:00 

14:00～16:30 

9:00～12:00 

13:00～15:00 

9:30～12:00 

13:30～16:00 

10:00～12:30 

13:30～16:00 

9:30～12:30 

13:30～16:00 

一時  
預かり 

9:30～16:30 
9:00～17:30 

(土曜日は 16：30 まで) 
9:00～16:30 9:30～16:30 9:30～16:30 

 小学生
しょうがくせい

利用
り よ う

時間
じ か ん

 中高生
ちゅうこうせい

利用
り よ う

時間
じ か ん

 

平日
へいじつ

 放課後
ほ う か ご

～18:00まで 

土
ど

 9:00～17:00 

 

★企画・編集★ 

仙台市原町児童館（のびすく宮城野） 

住所：仙台市宮城野区五輪 2 丁目 12 番 70 号 

TEL：022-352-9811 

022-352-9813（のびすく） 

FAX：022-352-9812（共通） 

URL：http://www.hararakko.net/（児童館） 

    http://www.nobisuku-sendai.jp/（のびすく） 

★開館時間★ 

月～金 午前 9：00～午後 6：00 

土   午前 9：00～午後 5：00 

★休館日★ 

日・祝日・年末年始                 

★発行★ 

特定非営利活動法人 MIYAGI 子どもネットワーク 

 

3 月開館状況について

 
 

＊じどうかんのおやくそく＊ 
◆「こんにちは」「さようなら」のあいさつをしましょう  ◆受付で名前を書いてから遊びましょう 
◆帰るときはチェックしてから帰りましょう        ◆自分の持ち物には名前をつけましょう 
◆自分のおもちゃは持ってこないでね           ◆遊んだおもちゃは片付けましょう 
◆小学校の下校時刻になったら帰りましょう         
 

 

 
【利用・予約について】 

〇ひろば 

・3 月 1 日（水）のご利用から事前予約不要です。直接ご来館ください。 

・午前、午後の入れ替え制です。1 日を通しての利用はできません。   ・1 週間に 2 回までのご利用をお願いします。 

・混雑時にはご利用を制限させて頂く場合があります。ホームページに混雑状況を掲載しますので、ご確認のうえご来館ください。 

・当面の間、「ひろば」のご利用は仙台市内の方に限らせていただきます。 

〇一時預かり 

・事前予約が必要です。託児希望日の１ヶ月前より、のびすく宮城野へご来館または電話で申し込みができます。 

  
 

 

1/21(土)パパたいむ 1/18(水) ぽけっと 

※小
しょう

学
がく

生
せい

のみでの利用
り よ う

時間
じ か ん

は 

2月
がつ

～10月
がつ

は 16:20 までです。 

※中高生
ちゅうこうせい

は以下
い か

の時間
じ か ん

遊戯室
ゆうぎしつ

が優
ゆう

先的
せんてき

に使用
し よ う

できます。 

 平日
へいじつ

：16:30～18:00  土曜日
ど よ う び

：15:30～17:00 

※お昼
ひる

は自
じ

宅
たく

で食
た

べてください。 

※利用
り よ う

するには「利用者
りようしゃ

カード」の提示
て い じ

が必要
ひつよう

です。 

事前
じ ぜ ん

に同意書
どういしょ

の提
てい

出
しゅつ

とカードの作成
さくせい

をお願
ねが

いします。 

あなたのオモイそれぞれのカタチ 
～未来

み ら い

へのオモイを伝
つ た

えよう～ 

展示
て ん じ

する“メッセージ”を大募集
だ い ぼ し ゅ う

！ 

未来
み ら い

を担
にな

う子
こ

ども達
たち

へ… 将来
しょうらい

の夢
ゆめ

は… など、皆
みな

さんの想
おも

いを書
か

いてください 
 

展示
て ん じ

日
び

 ：３月
がつ

1
つい

日
たち

(水
すい

)～4
よっ

日
か

(土
ど

)  展示
て ん じ

場所
ば し ょ

：原町
はらのまち

児童館
じ ど う か ん

(のびすく宮城野
み や ぎ の

) 玄関
げんかん

入口
いりぐち

  

募集
ぼしゅう

期間
き か ん

：2月
がつ

20
は つ

日
か

(月
げつ

)～2月
がつ

28日
にち

(火
か

) 

共
きょう

 催
さい

 ：宮城野区
み や ぎ の く

文化
ぶ ん か

センター 

 

〈おもちゃについて〉 
※治療するものは、子どものおもちゃに限らせていただきます。 

一部治療できないものもあります。あらかじめ、ご了承ください。 

日 時：3/18(土)  

①13：00～ ②13：30～ ③14：00～ ④14：30～ 

定 員：各回 2 組(おもちゃは 2 つまで)    

申込み：3/6(月)～ 

※状況により、入院や時間を要する場合があります。  

※状態によっては有料となります。 

●定員に達した場合、入院対応となります● 

時 間：15：00～15：30 3 組限定で受け付けます 

※ドクターからの問診があるので、時間に余裕をもってお越しください。 

 

「入学おめでとうございます」 

４月から小学校に入学するみなさんは、 

3 月でのびすく卒業となります。 

（利用は 3/31(金)までとなります） 

いままでご利用いただき 

ありがとうございました。 

～託児をご利用の方へ～ 

＊託児は生後 6 か月～就学前まで利用可能です。 

＊ご利用の際は事前予約をお願いします。 

＊のびすくの利用者カードとは別に登録が必要となります。 

※すでに登録済みの方は新年度にあたり、再登録の必要が 

あります。詳しくは受付でおたずね下さい。 

のびすくは、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため 3 月も引き続き、事業規模を縮小して開館いたします。 

皆様にはご不便をおかけいたしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。なお、令和 5 年 3 月 1 日（水）から、「ひろば」は 

事前予約なしで利用することができます。詳細は以下の＜利用・予約について＞でご確認ください。 

※新型コロナウイルス感染症の今後の感染状況等により、利用時間が変更になる場合があります。 

※ご利用前に仙台市ホームページ、のびすくホームページのご確認をお願いします。 

  https://www.city.sendai.jp/kodomo-chiiki/kurashi/kenkotofukushi/kosodate/azukari/joho/fureai.html 

 

☆自由
じ ゆ う

来館
らいかん

で遊
あそ

びに来
き

てね☆ 

玄関
げんかん

や廊下
ろ う か

にメッセージコーナーを 

設置
せ っ ち

してあります♪ 

ゾウになりきって 

ブラ～ン 

劇団ふたりの 

おはなし会でした✿ 

１/28(土
ど

) 

食材
しょくざい

王国
おうこく

みやぎ「伝
つた

え人
びと

」 

活用
かつよう

促進
そくしん

事業
じぎょう

 IN ぷちラッコ 
 

 
ジャガイモなどを使

つか

って 

「ニョッキ」を作
つく

りました！ 

【来館にあたっての注意事項】 

〇来館する方、その他同居のご家族等で発熱や咳などの風邪の症状がみられる方は、来館いただくことはできません。 

（来館時、体調確認をさせていただきます。） 

   〇マスクの着用（着用が難しいお子様を除く）をお願いします。また、咳エチケットやほかの利用者との距離が近くなり過ぎない等 

「３つの密」にならないように注意してください。 

 

http://www.hararakko.net/
http://www.nobisuku-sendai.jp/


   カレンダー 
  ♦行事の為、遊戯室使用 ○予約が必要です 

  小学生以上 乳幼児親子 

１ 水 
あなたのオモイそれぞれ

のカタチ展示期間 
〇ホッとサロン 

2 木  ◆〇カンガルーひろば 

３ 金 〇キッズ将棋 
〇がる子ＴＶオンライン！ 

健康相談 

４ 土 ◆ぷちぷらラッコ  

５ 日 休館日 

６ 月   

７ 火  〇助産師サロン 

８ 水  保育心理士相談 

9 木  ◆ぷかぷか(児童館) 

10 金 〇グランパ原町 
〇お誕生会 

〇オンライン個別相談 

１１ 土  
〇パパたいむ 

◆〇わくわくランド 

１２ 日 休館日 

１３ 月   

１４ 火  
◆〇グループ相談 

健康相談 

１５ 水  
〇ぽけっと 

保育心理士相談 

１６ 木   

１７ 金 原町小学校卒業式  

１８ 土 〇おもちゃ病院  

１９ 日 休館日 

２０ 月  健康相談 

２１ 火 休館日(春分の日) 

２２ 水 〇まちっち   

２３ 木   

２４ 金 〇グランパとあそぼう 〇オンライン個別相談 

２５ 土 
〇ぷちラッコ・ 

あそび隊合同 
 

２６ 日 休館日 

２７ 月  健康相談 

２８ 火   

２９ 水  保育心理士相談 

３０ 木   

３１ 金   

 

 

      

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

・新型コロナウイルス感染状況に応じて事業の中止または変更する場合があります。 

3/10(金)〈3月生まれのお誕生会〉 

～みんなでお祝いしましょう♪～ 
時 間：10：30～11：00 

対 象：3 月生まれの乳幼児親子(1 歳～就学前) 

定 員：8 組     

場 所：児童クラブ室 

申込み：2/24(金)～ 

 

3/15(水)〈ぽけっと〉 

～ふれあい遊びとママの交流会～ 

時 間：10：30～11：30  

対 象：0 歳児とその母親    

定 員：8 組    

場 所：集会室・創作活動室      

申込み：3/6(月)～ 

相談事業 
専門員による相談を行っています。「健康相談」「保育心理士相談」 

10：00～12：00（1 回につき 30 分程度) 

※相談日はカレンダーをご確認ください 

3/3(金
きん

)  〈キッズ将棋
しょうぎ

〉 

将棋
しょうぎ

のルールやコマの動
うご

かし方
かた

を覚
おぼ

えて職員
しょくいん

と一緒
いっしょ

に 

楽
たの

しく将棋
しょうぎ

をしよう！ 

時
じ

 間
かん

：15：30～16：20   場ば  所
しょ

：集会室
しゅうかいしつ

 

定
てい

 員
いん

：8名
めい

 申込
もうしこ

み：2/20(月
げつ

)～   

 

3/10(金
きん

)   〈将棋
しょうぎ

クラブ  グランパ原町
はらのまち

〉  

時
じ

 間
かん

：15：30～16：20   場
ば

 所
しょ

：集会室
しゅうかいしつ

 

定
てい

 員
いん

：10名
めい

                          申込
もうしこ

み：2/20(月
げつ

)～ 

協
きょう

 力
りょく

：地域
ち い き

のみなさんと原町
はらのまち

地区
ち く

民生
みんせい

委員
い い ん

 
 

3/22(水
すい

)〈工作
こうさく

ひろば  まちっち〉  

「キラキラ！万華鏡
まんげきょう

づくり」  

時
じ

 間
かん

：15：30～16：20   場
ば

 所
しょ

：集会室
しゅうかいしつ

 

定
てい

 員
いん

：15名
めい

程度
て い ど

                申込
もうしこ

み：3/1(水
すい

)～ 
 

3/24(金
きん

)〈グランパとあそぼう〉  

「いろいろなゲーム」  

～ 体
からだ

を動
うご

かして楽
たの

しいゲームをしよう！～  

時
じ

 間
かん

：15：30～16：10   場
ば

 所
しょ

：遊戯室
ゆうぎしつ

 

定
てい

 員
いん

：25名
めい

         申込
もうしこ

み：3/3(金
きん

)～ 

協
きょう

 力
りょく

：地域
ち い き

のみなさんと宮城
み や ぎ

野地
の ち

区民
く み ん

生
せい

委員
い い ん

 
 

3/25(土
ど

)〈ぷちラッコ・あそび隊
たい

合同
ごうどう

〉  

「おいでよ児童館
じ ど う か ん

！わくわく子
こ

ども横丁
よこちょう

～本番
ほんばん

～」  

時
じ

 間
かん

：13：00～15：00  場
ば

 所
しょ

：集会室
しゅうかいしつ

・創作
そうさく

活動室
かつどうしつ

 

対
たい

 象
しょう

：１～６年生
ねんせい

とその保護者
ほ ご し ゃ

  定
てい

 員
いん

：15名
めい

程度
て い ど

 

申込
もうしこ

み：３/１(水
すい

)～ 

 

 

3/2(木)〈カンガルーひろば〉 

感触遊びを楽しもう！ 
～子どもとの関わり方を地域相談員さんに 

聞いてみよう～ 
時 間：10：30～11：10 
対 象：1 歳 6 か月～2 歳 6か月児親子     

定 員：8 組 

場 所：遊戯室   申込み：2/20(月)～ 

共 催：仙台市田子西たんぽぽホーム 

    仙台市あおぞらホーム 仙台市なかよし学園 

協 力：立華認定こども園子育て支援センター 

    宮城野区家庭健康課 

3/14(火)〈グループ相談〉 
～お子さんを抱っこしながらリズムに合わせ
て Let’s ダンス♪～産後ママの骨盤ケア♡ 
時 間：10：30～11：30 

対 象：生後 6 か月～11 か月児とその保護者 

定 員：10 組   場 所：遊戯室 

申込み：2/28(火)～  

講 師：わらべうた産後ダンスインストラクター 

佐藤 佳子氏 

協 力：宮城野地区民生員児童委員協議会 

3/7(火)〈せんだい助産師サロン ロコポケ〉 

赤ちゃんとの遊び方や過ごし方のコツ♡ 

育児相談もできます♪ 
時 間：10：00～11：00 
対 象：生後 2～6 か月未満の乳児とその母親 

(初参加の方) 

定 員：6 組 

場 所：集会室・創作活動室 

申込み：2/21(火)～ 

持ち物：母子手帳、バスタオル、飲み物 

講 師：宮城県助産師会助産師 

のびすく子育て 

コーディネーター 

（NoKoCo
の こ こ

） 

 

のびすくには子育てに関する悩みや 

困りごとについて相談をお受けする 

相談員がいます。 

お気軽にお声がけくださいね♪ 

 

3/4(土
ど

)〈ぷちぷらラッコ〉 

「中高生
ちゅうこうせい

遊具
ゆ う ぐ

で遊
あそ

ぼう！」 

～バスケ・バドミントン・バレーの中
なか

からランダムで遊
あそ

びます☆～ 

時
じ

 間
かん

：15：30～16：00      場
ば

 所
しょ

：遊戯室
ゆうぎしつ

 

対
たい

 象
しょう

：小学
しょうがく

4～6年生
ねんせい

、中高生
ちゅうこうせい

 

 

3/11(土)〈パパたいむ〉 

～竹丸富子さんのおはなし会～ 

時 間：10：30～11：00 

対 象：首の座っている 0 歳児とその父親   

定 員：5 組    場 所：集会室・創作活動室   

申込み：2/25(土)～  

講 師：たんぽぽ文庫 竹丸 富子氏 

3/11(土) 〈わくわくランド〉 

～電車であそぼう～ 
時 間：9：30～11：30 

対 象：当日ひろば利用の親子 

場 所：遊戯室 

3/1(水)〈ホッとサロン〉 

ママのハッピータイム♡ 
～子育てフリートーク～ 

時 間：10：30～11：30 

対 象：乳幼児親子       

定 員：4 組 

場 所：集会室、創作活動室   

申込み：2/20(月)～ 

協 力：みやぎの区民協議会子育て支部会 

いつも家事に育児に頑張って 

いるママ達！たまには自分の 

ことをみつめてみませんか？ 

宮城野区限定の手帳 

「ママらいふ手帳」で楽しく 

自分時間についてお話しましょ♬ 

小学生
しょうがくせい

・中高生
ちゅうこうせい

対象
たいしょう

行事
ぎょうじ

 
 

 

 

※「Webex Meetings」をダウンロードしてご参加ください。 

※のびすく会員登録がない方は、のびすくまでご連絡ください。 

がる子 TVオンライン！ 
「のびすく宮城野へようこそ！」 
～館内案内をします♪～ 

日 時 ：3月 3日(金) 

14：00～14：15 

対 象 ：乳幼児親子  

定 員 ：5組   

申込み：ホームページより 2/20(月)～ 

 

NoKoCo個別相談 
「子育てのことなど気軽に 

お話しませんか♪」 
時 間 ：3月 10日(金)・24日(金) 

13：30～14：00   

定 員 ：１組ずつ   

申込み：ホームページより 2/20(月)～ 

成長の記念に手形 

(足形)をプレゼント♬ 

春休み（～4/8） 

小学生
しょうがくせい

対象
たいしょう

行事
ぎょうじ

 

幼児クラブ「ぷかぷか」 

「おわりの会」 
日 時：3 月 9 日(木) 11：00～11：45 

対 象：登録している 2 歳～3 歳の幼児親子 

場 所：遊戯室 

持ち物：シールカード、飲み物、タオル 

    汚れてもいい服装 

※開始前にひろば等で遊ぶ場合は、ひろばの 

予約が必要です。 


