
 

 

 

 

 

  日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 

◎♠のここと

ｵﾝﾗｲﾝと～く

3 

☆♦ぷちぷら合同

4 

休館日 

5 
◎健康相談

6 
◎ぽけっと

7 
◎グループ相談

8 
◎♦幼児クラブ

ぷかぷか

☆おはなしひろば

9 
◎♦ｶﾝｶﾞﾙｰひろば

◎♠すくすく

ｵﾝﾗｲﾝる～む
☆グランパ原町

10 
◎♦ツインズサロン

☆ぷちラッコ

11 

休館日 

12 
振替休日 
休館日 

13 
◎健康相談

◆避難訓練

14 
◎保育心理士相談 

15 
◎助産師サロン

16 
◎♠がる子ＴＶ

オンライン！

17 
プレパパママ 

☆あそび隊

18 

休館日 

19 
◎健康相談

☆野中さんの工作 

20 21 22 
◎おひなさま

☆ｸﾞﾗﾝﾊﾟ宮城野

23 
天皇誕生日 

休館日 

24 

25 

休館日 

26 
◎お誕生会

27 
◎助産師サロン

28 
◎健康相談

29 
◆運営懇談会(AM)) 

2/28(水)17 時からは翌日の運営懇談

会の準備のため、遊戯室は使用できませ

ん。ご注意下さい。 

★開館時間★

月～金 午前 9：00～午後 6：00

土  午前 9：00～午後 5：00 

★休館日★

日・祝日・年末年始

★発行★

特定非営利活動法人

MIYAGI 子どもネットワーク

だより
2月号

【のびすく宮城野の利用について】 

（のびすく） （児童館） 

★企画・編集★

仙台市原町児童館（のびすく宮城野）

住所：仙台市宮城野区五輪 2 丁目 12 番 70 号

TEL：022-352-9811

022-352-9813（のびすく）

FAX：022-352-9812（共通） 

URL：http://www.hararakko.net/（児童館） 

   http://www.nobisuku-sendai.jp/（のびすく） 

☆小学生イベント ◎乳幼児イベント

♠オンラインイベント ♦遊戯室使用

※イベント開催及び準備のため各部屋が使用できないこ

とがあります。

※申込が必要なイベントは、開館時間内にご連絡下さい。 

2024 年 1 月 20 日発行 

・一時預かりは事前予約が必要です。

・利用希望日の１ヶ月前より、のびすく宮城野へ 

ご来館または電話で申し込みができます。 

原町児童館のびすく宮城野イベントカレンダー 

※小
しょう

学
がく

生
せい

のみでの利用
り よ う

時間
じ か ん

は 

2月
がつ

～10月
がつ

は 16:20 までです。 

※中高生
ちゅうこうせい

は以下
い か

の時間
じ か ん

遊戯室
ゆうぎしつ

が優
ゆう

先的
せんてき

に使用
し よ う

できます。 

平日
へいじつ

：16:30～18:00  土曜日
ど よ う び

：15:30～17:00 

※お昼
ひる

は自
じ

宅
たく

で食
た

べてください。 

☆自由
じゆう

来館
らいかん

で遊
あそ

びに来
き

てね☆ ＊じどうかんのおやくそく＊ 
◆「こんにちは」「さようなら」のあいさつをしましょう

◆受付で名前を書いてから遊びましょう

◆帰るときはチェックしてから帰りましょう

◆自分の持ち物には名前をつけましょう

◆自分のおもちゃは持ってこないでね

◆遊んだおもちゃは片付けましょう

◆小学校の下校時刻になったら帰りましょう

子育てに関する「困った」「不安」「わからない」・・・。のびすくの相談員が

お話をお伺いします☆相談は対面・電話のほかオンラインでも行っています。 

手形でおひなさまアートをつくろう！ 

日 時：2 月 22 日(木) 

① 10：00～10：45 ②11：00～11：45

場 所：集会室・創作活動室 

対  象：乳幼児親子 定 員：各回 10 組（定員になり次第〆切） 

申込み：2/8(木)～ )主 催：子育て支援クラブみやぎ～の 

《 一時預かり 》 

9：00～17：30（土曜日は 16：30 まで） 

《 ひ ろ ば 》 

9：00～18：00（土曜日は 17：00 まで） 

親子
お や こ

で防災
ぼ う さ い

講座
こ う ざ

 

防災
ぼうさい

クイズやミニクッキング

をして、災害
さいがい

に合
あ

った時
とき

の避難
ひ な ん

に 

ついて親子
お や こ

で考
かんが

えよう！ 

（※スパゲッティ・ツナ缶・めんつゆを使用
し よ う

します 

アレルギーのある方
かた

はご注意
ちゅうい

下
くだ

さい） 

日
に ち

 時
じ

：2月
がつ

17日
にち

(土
ど

)10：20～12：00 

場
ば

所
し ょ

：宮城野区
み や ぎ の く

中央
ちゅうおう

市民
し み ん

センター

第
だい

4会議室
か い ぎ し つ

（現地
げ ん ち

集合
しゅうごう

解散
かいさん

） 

対
た い

  象
しょう

：小学
しょうがく

1～3年生
ねんせい

親子
お や こ

  

定
てい

 員
いん

：6組
くみ

（定員
ていいん

になり次第
し だ い

〆
しめ

切
きり

） 

申込
も う し こ

み：2/1(木
もく

)～児童館
じ ど う か ん

に置
お

いてある 

申込書
もうしこみしょ

に記入
きにゅう

の上
うえ

、提出
ていしゅつ

してください。

共催
きょうさい

：子育て
  こ そ だ

支援
 し え ん

クラブみやぎ～の

レッツクッキング！

～オリジナルの 

ホットケーキを作
つく

ろう！～ 

日
に ち

 時
じ

：2月
が つ

10
と う

日
か

(土
ど

) 

10：30～12：30 

場
ば

 所
しょ

：集会室
しゅうかいしつ

（集合後
し ゅ う ご う ご

、宮城野区
み や ぎ の く

中央
ちゅうおう

 

市民
し み ん

センター調理室
ち ょ う り し つ

へ移動
い ど う

し 

終了後
しゅうりょうご

、現地
げ ん ち

解散
か い さ ん

になります） 

対
たい

  象
しょう

：小学
しょうがく

3～6年生
ね ん せ い

  

定
てい

 員
いん

：8名
め い

（定員
て い い ん

になり次第
し だ い

〆
しめ

切
きり

） 

申込
も う し こ

み：1/27(土)～2/7(水) 

 児童館
じ ど う か ん

に置
お

いてある申込書
もうしこみしょ

に記入
き に ゅ う

の 

上
う え

、提出
ていしゅつ

してください。 

持
も ち

 物
も の

：エプロン・三角巾
さ ん か く き ん

 

不織
ふ し ょ く

布
ふ

のマスク・水筒
す い と う

 

出張のびすく in 高砂保育所 
のここ(のびすく子育てコーディネーター)がのびすく

の利用方法(ひろば・一時預かり)についてのお話しや、

ふれあい遊びを行う予定です。 

日 時：2 月 6 日(火) 10：30～12：00 

場 所：高砂保育所地域子育て支援室 

対  象：乳幼児親子

所在地：宮城野区高砂一丁目 24-13 

※申込は不要です。直接高砂保育所にお越しください。

専門員による相談を行

っています。「健康相談」「保育心理士相談」

10:00～12:00（1 回 30 分程度） 

相談日はカレンダーをご確認ください。 

相談事業 のびすく子育てコーディネーター（Ｎ
の

oＫ
こ

oＣ
こ

o） 

http://www.hararakko.net/
http://www.nobisuku-sendai.jp/


カンガルーひろば

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

<ぷらラッコ〉 
中高生の居場所としてスペースを開放します☆ 

卓球やバドミントン、バスケットボールで遊べるよ！ 

月～金：16：30～18：00 

    土  ：15：30～17：00 

※「Webex Meetings」をダウンロードしてご参加ください。 

※のびすく会員登録がない方は、のびすくまでご連絡ください。 

☆がる子 TVオンライン！☆ 

「いろいろな手あそびをするよ」 

日 時 ：2 月 16 日(金)11：00～11：20 

対 象 ：乳幼児親子    

定 員 ：5 組（オンライン）   

申込み ：ホームページより 1/20(土)～ 

☆のこことオンラインと～く☆ 

「子育てのことなど気軽にお話しませんか♪」 

時 間 ：2 月 2 日(金)13：30～14：00   

定 員 ：１組（個別） 

申込み ：ホームページより 1/20(土)～ 

9(金)〈カンガルーひろば〉 

「感触あそび」 

～お子さんの発達について 

悩んでいることを聞いてみよう！～   
時 間：10：30～11：30 
対 象：1 歳 6 か月～2 歳 8 か月児親子     

定 員：10 組    

申込み：1/26(金)～ 

共 催：仙台市田子西たんぽぽホーム 

    仙台市なかよし学園 

    仙台市あおぞらホーム    

協 力：立華認定こども園子育て支援センター 

    宮城野区家庭健康課 

①15(木) ②27(火) 

〈せんだい助産師サロン ロコポケ〉 

    ふれあいあそび・ママの交流・育児相談  

時 間：10：00～11：00 
対 象：生後 2～6 か月未満の乳児と母親 

（初参加の方） 

定 員：6 組 

申込み：①2/1(木)～ ②2/13(火)～ 

持ち物：母子手帳、バスタオル、飲み物 

講 師：宮城県助産師会助産師 

26(月)〈2 月生まれのお誕生会〉 

～ 成長の記念に手形をとろう！ ～ 

時 間：10：30～11：00 

対 象：2 月生まれの乳幼児親子 

(1 歳～就学前) 

定 員：10 組 

申込み：2/13(火)～ 

☆すくすくオンラインる～む☆ 

「ようこそ宮城野♪のびすく利用案内」 

時 間 ：2 月 9 日(金)13：30～14：00   

定 員 ：3 組 

申込み ：ホームページより 1/20(土)～ 

Photo コーナー 

3(土
ど

)〈ぷちぷら合同
ごうどう

〉 

「バレーボールを楽
たの

しもう」 

時
じ

 間
かん

 ：15：30～16：20  

場
ば

 所
しょ

 ：ゆうぎ室
しつ 

対
たい

  象
しょう

：小学
しょうがく

3～6年
ねん

生
せい

と中高生
ちゅうこうせい

 

19(月
げ つ

)〈野中
の な か

さんの工作
こ う さ く

〉  

「紙
か み

ひこうきをつくろう」  

時
じ

 間
かん

：15：30～16：20           

場
ば

 所
しょ

：集会室
しゅうかいしつ

 定員
ていいん

：20名
めい

程度
て い ど

(定員
ていいん

になり次第
し だ い

〆
しめ

切
きり

) 

申込
もうしこ

み：2/5(月
げつ

)～ 

8(木
も く

)  〈おはなしひろば〉 

「ふゆのおはなし」  

時
じ

 間
かん

： 15：30～16：00 

場
ば

 所
しょ

：集会室
しゅうかいしつ

  

6(火)〈ぽけっと〉 

「ささのはさんによる おはなし会」 

時 間①10：30～10：50 

   ②11：00～11：20 

対 象：乳幼児親子 

定 員：各回 5 組        

申込み：1/23(火)～ 

7(水)〈グループ相談〉 

「離乳食の進め方や工夫について」 

時 間：10：30～11：30 

対 象：生後 5 か月～11 か月のお子さんと保護者 

定 員：10 組    

申込み：1/24(水)～ 

講 師： 管理栄養士 谷口 あき子氏 

協 力：宮城野地区民生委員児童委員協議会 

17(土)〈プレパパママ〉 

「沐浴体験・妊婦体験」 
時 間：10：00～11：30 

対 象：第一子妊娠中のママとパパ 

定 員：4 組 

申込み：2/3(土)～ 

講 師：助産師 高橋 真理子氏 

10(土)〈ツインズサロン〉  

「体を動かしてあそぼう！」 

時 間：10：30～11：30 

対 象：多胎児親子 

定 員：8 組 

申込み：1/27(土)～ 

共 催：ツインズサークル 2525 萩 

協 力：子育て支援クラブみやぎ～の 

    原町地区主任児童委員 

登録制幼児クラブ「ぷかぷか」 

『親子で楽しい食育』 

日 時：2 月 8 日(木) 11：00～11：45 

対 象：登録している幼児親子 

場 所：ゆうぎ室 

講 師：みやぎ生協宅配運営部 

    食育インストラクター 曽田 洋子氏 

9(金
きん

)〈グランパ原町
はらのまち

〉   

 「将棋
しょうぎ

教室
きょうしつ

」  

時
じ

 間
かん

：15：30～16：20           

場
ば

 所
しょ

：集会室
しゅうかいしつ

 

定
てい

 員
いん

：10名
めい

程度
て い ど

   申
もうし

込
こ

み：2/2(金
きん

)～ 

協
きょう

力
りょく

：原町
はらのまち

地区
ち く

民生
みんせい

委員
い い ん

児童
じ ど う

委員協
いいんきょう

議会
ぎ か い

と地域
ち い き

のみなさん 

22(木)〈グランパ宮城野
み や ぎ の

〉  

「メッセージカードづくり」  

時
じ

 間
かん

：15：30～16：15         

場
ば

 所
しょ

：集会室
しゅうかいしつ

 

申込
もうしこ

み：2/8(木
もく

)～ 

定
てい

 員
いん

：20名
めい

程度
て い ど

 

協
きょう

力
りょく

：宮城
み や ぎ

野
の

地区
ち く

民生
みんせい

児童
じ ど う

委員協
いいんきょう

議会
ぎ か い

と地域
ち い き

のみなさん 
 

 

12/26(火)に児童館のびすくの一年の汚れをみんなでおそうじ！ 

最後には、小学生の雑巾がけリレーで大盛り上がりしました。 

1/12(金)運動遊び♪地域相談員の先生方と一緒に 

たのしく体を動かしました。 

大掃
除大作戦

小学生
しょうがくせい

小学生
しょうがくせい ちゅうこうせい

イベント


